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El Programa de Auto Expresión y Liderazgo 

EXPRÉSATE PLENAMENTE ● EJERCE TU LIDERAZGO ● HAZ UNA DIFERENCIA 

 

A cada momento en nuestras vidas tenemos la oportunidad de auto expresarnos y ejercer 
nuestro liderazgo; para hacer una diferencia, para contribuir con la calidad de la vida, para 
tener un impacto real equiparable a lo que vemos posible para nosotros mismos y para 
los otros. En el Programa de Auto Expresión y Liderazgo obtendrás herramientas 
extraordinarias, entrenamiento y distinciones únicas para realizar poderosamente las 
posibilidades que creaste en el Curso Avanzado. 

 
En este Programa lograrás: 
 

• Expandir tu habilidad para auto expresarte 
plenamente de tal forma que los demás se 
relacionen contigo de una nueva manera; no 
desde la experiencia pasada que tienen de ti, 
sino desde el poder que traes al presente y las 
posibilidades que abres para el futuro. 

• Comunicar tus pensamientos e ideas 
efectivamente, causando la alineación, la 
cooperación y la sociedad de otros; ser alguien 
a quien la gente le encante decirle que SI. 

• Expandir tu carisma natural y capacidad de 

liderazgo. 

• Llegar a conocerte como alguien que crea 
posibilidad y es imparable, de cara a los desafíos 
de la vida. 

• Estar en paz al estar frente a grupos y operar 
poderosamente con ellos. 

• Desarrollar un proyecto en el cual tu visión, 
pasión y compromiso se tornen realidad.  

 
 

Participa en el Programa de Auto Expresión y Liderazgo  
y realiza las posibilidades que has creado para tu vida. 

 

 
 
 
 
 
 

¡SI PUEDES IMAGINARLO, PUEDES HACER QUE SUCEDA!  

El Programa de Auto Expresión y 

Liderazgo de América Latina se realizará 

del 20 de Enero al 09 de Mayo del 2024 

y consiste de 16 sesiones en total. Para 

participar, se requiere asistir on-line (via 

Zoom) a los 3 días de trabajo (sábados) 

y las 13 clases que son presentadas 

semanalmente (jueves). 

 

Costo total de Inscripción: 

$3,750 pesos mexicanos* 

 

Esta cantidad puede cubrirse con 

cualquier tarjeta de débido o crédito, 

pagando on-line y llenando el formulario 

disponible en este link:  
https://www.landmarklatam.com/mex-

selp-forma/  

 

El programa será realizado en idioma 

español y está abierto para inscripción a 

graduados del Curso Avanzado en toda 

América Latina. 
 

*Líderes de introducción o repetidores tendrán 

un descuento del 50% sobre el costo del 

programa. 

https://www.landmarklatam.com/mex-selp-forma/
https://www.landmarklatam.com/mex-selp-forma/
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El Programa de Auto Expresión y Liderazgo 

En cada momento tenemos la oportunidad de expresar nuestro ser:  

 
En nuestras familias, nuestros trabajos, nuestras comunidades. Queremos hacer una 
diferencia, contribuir con la calidad de la vida, causar un impacto igual a lo que vemos 
que es posible. En este programa descubrirás directamente cómo estar plenamente auto 
expresado y ejercer tu liderazgo en la vida. Diseñarás un proyecto de tu creación y 
experimentarás hacer una diferencia a gran escala. 

 

Horario de los Días de Trabajo en Sábados (via Zoom): 

- Días de Trabajo de las 10:00 am a las 6:30 pm 

 

Horario de las Clases (via Zoom): 

- Todos jueves* de las 7:00 pm a las 9:30 pm 

*Excepto para las Clases 6 y 10 en horarios de 7:00 pm a las 10:30 pm 

 

Fechas y horarios del programa con base en México (tiempo zona central): 
 

Día de Trabajo 1:  Sábado 20 de Enero 2024 
 

Clase 1:   Jueves 25 de Enero 

Clase 2:   Jueves 01 de Febrero 

Clase 3:   Jueves 08 de Febrero 

Clase 4:   Jueves 15 de Febrero  

Clase 5:   Jueves 22 de Febrero 
 

Día de Trabajo 2:  Sábado 02 de Marzo 
 

Clase 6:   Jueves 07 de Marzo 

Clase 7:   Jueves 14 de Marzo 

Clase 8:   Jueves 21 de Marzo 

Clase 9:   Jueves 04 de Abril 

 

Día de Trabajo 3:  Sábado 13 de Abril 
 

Clase 10:   Jueves 18 de Abril 

Clase 11:   Jueves 25 de Abril 

Clase 12:   Jueves 02 de Mayo 

Clase 13:   Jueves 09 de Mayo 

 

 

 

 

 
Para más información o detalles de como inscribirse, por favor comunicarse con: 

Bárbara Rodríguez al 55-2270-8565 o brodriguez@landmarkworldwide.com y/o 
Patricia Martínez al 55-4377-8686 o patymvelez@gmail.com  

Ve lo que los participantes del curso han logrado en:  

www.landmarkinsights.com/graduates-making-a-difference/ 
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